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„FREIE REDE UND PRÄSENTATION“ 

1 Lehrinhalte 
Das Seminar enthält in der Regel folgende Elemente: 
• Selbstpräsentation und Spontanstatements ½  Tag 

Eigenerfahrungen/Analyse; Übungen 
• Statement/Kurzrede ¾  Tag 

Übung zur freigesprochenen Kurzrede im Studio/vor Publikum 
• Publikumsspezifische Redebeiträge ½ Tag 

Umgang mit Zwischenrufen, Unterbrechungen, Störungen 
videogestützte Übungen 

• Zielgerichtete, individuelle Präsentation (mit PowerPoint) 1 Tag 
videogestützte Übungen 

• Begrüßung/Programmerläuterung/Erfahrungsaustausch/Schlussgespräch  
 
2 Zielgruppe 

Journalisten aller Medien, Mitarbeiter in Presse- und Öffentlichkeitsarbeit. Der vorherige 
Besuch eines ABP-Seminars  „Rhetorik“ wird dringend empfohlen.  

3 Lernziele 
Die Teilnehmer lernen, ihre Präsentationen zielgruppenspezifisch zu strukturieren und 
rhetorisch einwandfrei vorzustellen. Sie lernen verschiedene Redeformen kennen und 
trainieren, ihre Zuhörer bestmöglich und effektiv anzusprechen. Anhand einer selbst er-
stellten und mitgebrachten PowerPoint-Präsentation von maximal zehn Minuten Länge 
üben sie, zielgerichtet und individuell zu präsentieren. 

4 Teilnehmerzahl 
Regelmäßig sieben Teilnehmer. Es gilt die Reihenfolge des Einganges der Anmeldungen. 
Die Akademie behält sich vor, aus fachlichen Gründen eine Auswahl zu treffen. 

5 Tägliche Seminardauer 
Das Seminar dauert drei Kalendertage. Es läuft ganztägig, Regelzeit 9.30 bis 17.30 Uhr. 
Es wird von Übungen mit Videoaufzeichnung begleitet. 

6 Dozenten 
Die Akademie engagiert die Dozenten von Fall zu Fall. Es handelt sich um erfahrene 
Fachkräfte, die auf die Bedürfnisse der Teilnehmer eingehen können. 

7 Kosten 
Das Seminar kostet € 450. In diesem Betrag sind Kosten für Unterkunft nicht enthalten. 
Die Akademie ist auf Wunsch bei der Suche einer Unterkunft behilflich. Mehrwertsteuer 
fällt nicht an, da die Akademie nicht mehrwertsteuerpflichtig ist. 

8 Anmeldungen 
Anmeldungen werden nur schriftlich angenommen (auch per Fax und E-Mail). Die Gebüh-
ren sind spätestens bei Beginn der Veranstaltung fällig. Beim Rücktritt nach dem vier-
zehnten Tag vor Veranstaltungsbeginn werden 50 Prozent, nach dem fünften Tag vor 
Veranstaltungsbeginn 100 Prozent der Gebühren erhoben. Der Tag des Beginns wird 
nicht mitgerechnet. Diese Regelung gilt auch bei Nichterscheinen ohne Absage. Der Teil-
nehmer kann für Ersatz sorgen. 
 

9 Teilnahmebescheinigung 
Der Teilnehmer erhält nach Abschluss des Seminars eine Teilnahmebescheinigung, wenn 
er alle Unterrichtselemente mitgemacht hat. 


